
Método Alfa-Bio-Glyco 

Tratamiento Cosmético Prof esional Tratamiento Cosmético Personal 

INTENSIVE LAI T Leche Limpiadora Revitalizante 
INTENSIVE TONIC Revitalizante 
GEO F ANG L en polvo microestrellado 
ALF A – BIO – GLYCO Acido Glycolico en ampollas 
monodosis 
BIO – SERUM 302 en ampollas monodosis 
CALCIUM FORTE o ACTIVE FORTE BOTOX 
AC EITE ESENCIAL PURO  “R “ 
MASK SENSIL  
HIDRATANTE FP – 16 Crema Hidratante con Protección 

INTENSIVE LAI T Leche Limpiadora 
Revitalizante 
INTENSIVE TONIC Tónico Revitalizante 
SERUM C ALCIUM FORTE de noche  
HIDRATANTE FP – 16 de día  
 
Al término del tratamiento recomenda-
mos que la clienta use la mascarilla 
HIDRO – MASK una vez en semana  

Forma de empleo recomendado: 

 
1º Aplicar INTENSIVE LAIT Leche Limpiadora Revitalizante para eliminar perfectamente de la 
piel de cualquier impureza, restaurando el manto lipídico y manteniendo el nivel fisiológico 
de la acidez cutánea. 
 
2º Preparar Geo Fang L, aplicar con un pincel en el rostro  y cuello. Dejar  
actuar 10 min. Podemos cubrir el rostro con film transparente o papel de plata si lo desea-
mos (hacer aberturas en boca y nariz). Transcurrido el tiempo Humedecer el Barro  y efec-
tuar movimientos de rotación por todo el rostro, sin restregar. Retirar con esponjas. 
 
3º A continuación verter el contenido de una ampolla de Alfa – Bio – Glyco en un recipiente 
adecuado, y aplicar con un pincel en la zona a tratar (rostro, cuello, contorno de los labios, 
manchas, etc.). 
 
En la primera sesión dejar actuar entre 2 y 5 min., en la segunda entre 4 y 7 min., y en las  

restantes entre 6 y 10 min., controlando las reacciones de la piel. (en caso de apreciar 
irritación, retirar inmediatamente con esponjas humedecidas  en  abundante agua). 

 
4º  Transcurrido el tiempo recomendado, retirar con esponjas humedecidas en abundante 
agua. Volver aplicar si fuera necesario INTENSIVE LAIT  Leche Revitalizante por todo el 
rostro, retirar y secar con un tisú. 
 
5º  Abrir una ampolla de Bio – Serum 302 y aplicar por toda la zona tratada con un suave 
masaje de tecleteo. 
 
6º Aplicar la crema CALCIUM CORTE o ACTIVE FORTE BOTOX y realizar masaje por todo el 
rostro, cuello y escote  o en  la zona tratada consiguiendo un efecto regenerativo, nutritivo, 
tonificante y descongestivo. 
 

7ª  Preparar Energic – Mask Anti – Age, Choco – Mask o Mask Sensil (Según la clienta) + 1 
gota de Aceite Esencial Puro R y aplicarla en todo el rostro, cuello, dejar actuar de 20 a 30 

min. Transcurrido el tiempo retirar despacio, (sale entera). Por su efecto oclusivo, facilita la 
penetración de los principios activos y minerales contenidos. 

 
8ª Tonificar la zona tratada con INTENSIVE TONIC y eliminar cualquier resto de mascarilla, si 
lo hubiera. 
  
9º Para terminar realizar un suave masaje con la crema Hidratante FP 16  

Método Firming 
Reafirmante para Cuello, Ojos y Labios 

INTENSIVE LAIT Leche Limpiadora Rev italizante 
INTENSIVE TONIC Rev italizante 

GEO FANG N  en polv o microestrellado 

SERUM CALCIUM FORTE 

BIO - ELASTINE FORTE Crema Reaf irmante 
ENERGIC –  MASK FIRMING (Mascarilla) 

ACEITE ESENCIAL PURO R (aplicar 3 gotas en la zona de 

Plexo Solar) 

Tratamiento Cosmético Prof esional 

Tratamiento Cosmético Personal 

INTENSIVE LAIT Leche Limpiadora Rev italizante 

INTENSIVE TONIC Rev italizante 

BIO – ELASTINE FORTE Crema para la noche 

SERUM CALCIUM FORTE 
CREMA DE DIA Según el tipo de cutis  

EYE STRUCTURE o SPECIAL BAGS Crema de día 

Al término del tratamiento recomendamos que la clienta 
use la mascarilla HIDRO – MASK una v ez en semana  

1º Aplicar INTENSIVE LAIT Leche Limpiadora Rev italizante para eliminar perf ectamente de la piel de 
cualquier impureza, restaurando el manto lipídico y  manteniendo el niv el f isiológico de la acidez cutánea. 

 

2º Preparar Geo Fang N + 1 gota de Aceite Esencial Puro Extra L, aplicar con un pincel en el rostro  y  

cuello. Dejar actuar 10 min. Podemos cubrir el rostro con f ilm transparente o papel de plata si lo desea-
mos (hacer aberturas en boca y nariz). Transcurrido el tiempo retirar con esponjas. Si f uera necesario 

antes de retirar masajear todo el rostro, con los dedos húmedos, con lo que estaremos realizando un 

Peeling Natural No Abrasiv o. 
 

3º A continuación aplicar SERIM CALCIUM FORTE y repartir por todo el rostro  y  cuello con un suav e 

masaje hasta su total absorción.   

 
4º Realizar masaje con la crema BIO - ELASTINE FORTE Reaf irmante para la zona del cuello o EYE 

STRUCTURE o SPECIAL BAGS para la zona de los ojos 

 

5º  Preparar Energic – Mask Firming y  aplicarla en todo el cuello y /o  párpados (estos cubrir con una f ina 
gasa y aplicar encima de ella), dejar actuar 20 a 30 min. Transcurrido el tiempo, retirar despacio, (sale 

entera). Por su ef ecto oclusiv o, f acilita la penetración de los principios activ os contenidos. 

 
6º Tonif icar la zona tratada con INTENSIVE TONIC y eliminar cualquier resto de mascarilla, si lo hubiera. 

  

7º Para terminas realizar un masaje con la crema Bio – Elastina o Special Bags 


